[bookmark: _GoBack]
Мероприятия Центра содействия укреплению здоровья студентов в 2023 году

	№ п/п
	Мероприятие
	Показатель
	Сроки
	Ответственные (должность)
	Отметка о выполнении

	
	
	Ед. измерения
	Количество
	
	
	

	
	
	
	Базовое значение
	Плановое значение
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	События, проекты и мероприятия

	1
	Онлайн-кинопоказы на страницах соц.сети «ВКонтакте»:
https://vk.com/voldonor 
https://vk.com/centershp 
	Шт.
	4
	7
	В течение года
	Руководитель Клуба волонтеров,
Руководитель Центра СУЗС
	

	2
	Информационно-профилактические мероприятия ко Всемирному дню борьбы против рака 
	Чел.
шт.
	56
2
	60
2
	6 - 21 февраля 2023
	Руководитель Центра СУЗС
	

	3
	Донорская акция «В Zащиту Отечества»
	Чел.
	20
	40-50
	28 февраля 2023
	Руководитель Клуба волонтеров
	

	4
	Организация оздоровительных заездов в санаторий-профилакторий студентов университета
	Чел.
	200
	200
	По утвержденному графику весной и осенью 2023г.
	Руководитель Центра СУЗС
	

	5
	Организация оздоровительных мероприятий для студентов в санатории-профилактории
	Чел.
	0
	136
	В течение года
	Руководитель Центра СУЗС
	

	6
	Набор наставников-доноров для  программы мероприятия «Донор-друг» в рамках поданной грантовой заявки 
	Чел.
	0
	25
	Начало марта
	Руководитель Клуба волонтеров
	

	7
	Информационно-профилактическая акция «Белая ромашка»
	Чел.
	
80

	80
	С 20 по 25 марта

	Руководитель Центра СУЗС 
	

	8
	Проведение профилактической игры «Просветись»/
Проведение просветительского квиза «Белая ромашка»
	Чел.
	23
	23
	В течение марта
	Руководитель Центра СУЗС
	

	9
	Распространение тематических буклетов, памяток по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний, непотребления ПАВ
	Шт.
	2 210
	2 210
	В течение 2023 года
	Лаборант
	

	10
	Информационно-профилактическое мероприятие «Ярмарка здоровья»
	Чел.
	80
	90
	14 апреля
	Руководитель Центра СУЗС
	

	11
	ЗОЖ-интенсив как образовательный блок реализации программы мероприятия «Донор-друг» в рамках поданной грантовой заявки 

	Чел.
	0
	25
	В течение апреля
	Руководитель Клуба
	

	12
	Проведение агитационно-информационных  мероприятий для студентов накануне весенней донорской акции.
	Шт.
	4
	4
	В течение мая
	Руководитель Клуба
	

	13
	Волонтерская акция «Проверь свои легкие»
	Чел.
	50
	50
	В течение апреля, октября
	Руководитель Центра СУЗС совместно с руководите-лем клуба
	

	14
	Фотовыставка, посвященная Всероссийскому дню донора крови 20 апреля

	Чел.
	100
	100
	17-21 апреля
	Руководитель Клуба
	

	15
	Организация и проведение весенней акции «День донора»
	Чел.
	200
	200
	11-12 мая
	Руководитель клуба
	

	16
	Изучение информированности студентов по проблемам ВИЧ (проведение анкетирования)
	Чел. 
	127
	127
	В течение мая
	Лаборант
	

	17
	Мероприятие ко дню здорового питания и отказа от излишеств в еде
	Шт.
	0
	1
	02.06.2023
	Руководитель Центра СУЗС
	

	18
	Опрос по оценке качества оздоровительных мероприятий и   весенних заездов в санаторий-профилакторий студентов университета
	Чел.
	0
	50
	В течение июня
	Руководитель Центра СУЗС
	

	19
	Интерактивная станционная игра ко Всемирному дню донора крови
	Чел.
	25
	25
	14.06.2023
	Руководитель Клуба
	

	20
	Завершение реализации программы мероприятия «Донор-друг» в рамках поданной грантовой заявки: церемония награждения участников программы
	Чел.
	0
	25
	15.06.2023
	Руководитель Клуба
	

	21
	Размещение объявлений по оформлению медицинских сведений на первокурсников  на сайте Самарского университета, на странице Центра СУЗС «ВКонтакте»: https://vk.com/centershp 
	Шт.
	3
	3
	Август
	Лаборант
	

	22
	Проведение агитационных мероприятий к осенней донорской акции
	Шт.
	4
	4
	Сентябрь
	Руководитель Клуба волонтеров
	

	23
	Организация трансляций на плазменных панелях в учебных корпусах университета: социальная реклама, агитационные ролики ко дню донора.
	Шт.
	2
	2
	За неделю до мероприятия
	Руководитель Клуба волонтеров совместно с центром по связям с общественностью, Советом обучающихся
	

	24
	Организация и проведение осенней акции «День донора Самарского университета»
	Чел.
	120
	200
	26-27 сентября (по согласованию со Службой крови)
	Руководитель Клуба волонтеров
	

	25
	Организация лекций, тренингов, встреч со специалистами по вопросам профилактики РМЖ, сохранения здоровья, профилактике потребления ПАВ
	Шт.
	2
	2
	Октябрь
	Руководитель Центра СУЗС
	

	26
	Проведение опросов по актуальным для обучающихся вопросам формирования ценностей здорового образа жизни
	Чел.
	300
	300
	Октябрь
	Лаборант
	

	27
	Информационно-профилактическое мероприятие «Ярмарка здоровья»
	Чел.
	80
	80
	17 ноября
	Руководитель Центра СУЗС
	

	28
	Опрос студентов о степени информированности о мерах профилактики и распространения ВИЧ-инфекции
	Чел.
	100
	100
	Ноябрь
	Руководитель Центра СУЗС
	

	29
	Проведение информационно-просветительских мероприятий, направленных на нераспространение ВИЧ
	Шт.
	4
	4
	Ноябрь, начало декабря
	Руководитель Центра СУЗС
	

	30
	Публикация анонсов акций, оздоровительных мероприятий Центра на сайте Самарского университета, 
на странице соц. «ВКонтакте» Центра СУЗС и клуба волонтеров: https://vk.com/centershp
https://vk.com/club104095651 
	Шт.
	

6


16
25
	

4


16
25
	В течение апреля
	Лаборант совместно с центром по связям с общественностью и студ. пресс-центром
	



