
\ 
«Утверждаю»: 

Начальник управления 

ПЛАН РАБОТЫ 

Волонтерского клуба по донорству на 2026 год 

Цель: основной целью деятельности Волонтерского клуба по донорству является развитие молодежного донорского движения и 

пропаганды здорового образа жизни в университете. 

Задачи: 

1) содействие к созданию условий для активной деятел ьности членов Волонтерского клуба, развития И:\ универсальных компетенций ; 

2) содействие всестороннему развитию обучающи:\ся, формирование активной социальной позиции ; 

3) формирование работающей студенческой команды волонтеров в направлении добровольческой деятель н ости по пропаганде добровольного 

донорства крови и ценностей здорового образа жизни среди обучающихся; 

4) развитие всес11.)роннего сотрудничества и укрепление свя·1сй со студенческими объединениями Самарского университета и других вузов , 

имеющими а налогичные направления деятельности; 

5) подготовка и 11роведение мероприятий различных форм , тематического и общего характера в агита1\ионных и просветительских целях ; 

6) налаживание и 1 10ддержка связей с городскими. областными. региональными, всероссийскими и межд) н ародными структурами, имеющими 

аналогичные цели ; 

7) координация и р<ввитие связей обучающихся Самарского у ниверситета, заинтересованных в деятельности клуба; 

8) поддержка с 1 ) дснческих инициатив по развитию молодежного донорского движения и пропаганды здорового образа жизни в университете. 

Реализацию постав.пенных задач по достижению цели планируется осуществить посредством ряда мероприятий . 



№ задачи Запланированные мероприятия Показатель 
Базовое 

количество 

Плановое 

количество 
Сроки / формат Координатор 

Выпуск тематических Председатель 

2,3,5,6,7,8 просветительских и агитационных Ед. 50 50 клуба волонтеров 

постов В течение года / по донорству 

Ведение рубрики «Рекомендации до дистанционный Председатель 

2,3,5,6,7,8 1 после донацию> Пост 4 4 клуба волонтеров 

https://vk.com/donorsamarauniversity по донорству 

Проведение агитационных и 
Председатель 

\, 2, 3, 5. 6, просветительских мероприятий по 
Ед. 2 5 

В течение года / 
клуба волонтеров 

7. 8 донорству крови для обучающихся очный 
по донорству 

школ 

Ведение рубрики «Питание донора. 
Накануне 

донорских акций, Председатель 
2,3,5.6.7.8 Национальные блюда народов 

Пост 8 24 в течение недели клуба волонтеров 
Россию> 

https: //vk.com/donorsamarauniversity 
после них / по донорству 

дистанционный 

Накануне акций 

Информационно-агитационная 
или в рамках Руководитель 

1,2.5.8 Чел. 14 25 других клуба по 
площадка « Будь донором крови» 

мероприятий донорству 

ВУЗа / очный 

Онлайн-опрос участников клуба по 
Председатель 

1,2,8 
инициативам и предложениям о 

Чел . 35 62 
Январь / 

клуба волонтеров 
проведении мероприятий , событий дистанционный 

клуба на 2026 год. 
по донорству 



Составление плана работы 
Январь / 

Руководитель 

1,5,8 волонтерского клуба по донорству Ед. 1 1 клуба по 
смешанный 

крови на 2026 год донорству 

Организация онлайн-кинопоказа 
Руководитель 

4,5 
фильма «Группа крови» с прямой 27 января / 

клуба по 
трансляцией в сообщество доноров Чел. 200 200 смешанный 

вуза ВКонтакте 
донорству 

Мероприятия по пропаганде 
В течение года/ 

Руководитель 

4,5,7 вступления в Федеральный регистра 
Ед. о 5 смешанный 

клуба по 

доноров костного мозга донорству 

Собрание участников клуба с 
Председатель 

1,2,3,5,6,8 
обсуждением мероприятий 2026 

12 16 
Февраль / 

клуба по 
года. подготовка волонтеров к Чел . смешанный 

'З имней донорской акции 
донорству 

Зимняя донорская акция «В Zащиту 
Руководитель 

1,2,3,5,6,8 Ед. 1 1 25.02.2026 / очный клуба по 
Отечества» 

донорству 

Совместная с Кировским НИИ Руководитель 

1,2,3,5,6,8 
гематологии акция по вступлению в 

Ед. о 1 Март / оч ный 
клуба по 

Федеральный регистр доноров КМ донорству 

Собрание участников клуба по 
Апрель / 

Руководитель 

1,2,3,5,6,8 подготовке весенней донорской Чел. 9 16 клуба по 
смешанный 

акции , обучение волонтеров донорству 

Меро11риятия ко Всероссийскому 14- 20 ап реля / 
Председатель 

2,5 Чел. 35 40 клуба волонтеров 
дню донора крови смешанный 

по донорству 



Мероприятия ко Всероссийскому 14-20 апреля / 
Председатель 

2,5 Чел. 35 40 клуба волонтеров 
дню донора крови смешанный 

по донорству 

Подготовка площадки клуба для 
Руководитель 

3,4,5,7,8 
участия в «Ярмарке здоровья» 

Чел. 3 5 Апрель/ очный клуба по 

донорству 

Волонтерская акция « Проверь свои 
Руководитель 

2,3,5,7,8 Чел. 8 8 Апрель / очный клуба по 
легкие» 

донорству 

Организация и проведение весенней 
По согласованию / 

Руководитель 

1,2,3,5,6,8 донорской акции «Донор Ед. 1 1 клуба по 
очный 

Самарского университета» донорству 

Руководитель и 

1,2.3.5.6 Обсуждение итогов весенней акции Чел. 35 62 Май/ смешанный председатель 

клуба 

Площадка клуба на арт-фестивале Руководи-rель и 

2,5 творческой и активной молодежи Чел . 5 5 30 мая /очный председатель 

«Праздник улицы В. П. Лукачева>> клуба 

Мероприятие ко Всемирному дню к 14 июня / 
Руководитель 

? - Чел . 12 12 клуба по _,) 
донора крови дистанционный 

донорству 

Экскурсия в «Этнопарк дружбы По согласованию / 
Руководитель 

1, 2, 7 Ед. о 1 клуба по 
народов» очный 

донорству 



Собрание по подготовке осенней Сентябрь/ 
Руководитель 

1,2,3,5,6 Ед. 1 1 клуба по 
донорской акции дистанционный 

донорству 

Сентябрь-октябрь 
Председатель 

1,3,7 Осенний набор новых участников Ед. 1 1 
/смешанный 

клуба волонтеров 

по донорству 

Разработка образовательного 
Сентябрь-октябрь 

Руководитель 

4,5, 7 интенсива «Волонтеры добрых дел Ед. 1 1 клуба по 
/ смешанный 

3.0» донорству 

Образовательный интенсив Сентябрь-октябрь 
Руководитель 

1,2,4,5 « Волонтеры добрых дел 3.0» 
Ед. 

1 1 /очный 
клуба по 

донорству 

Подготовка площадки клуба к 
к 12. 10.2026 / 

Председатель 

1,2,3,5,6 фестивалю студенческих Чел . 6 6 клуба по 
смешанный 

объединений донорству 

Организация и проведение осенней 
По согласованию / 

Руководитель 

1,2,3,5,6,8 акции «День донора Самарского Чел. 27 35 клуба по 
очный 

университета» донорству 

Обсуждение итогов осенней Октябрь / 
Руководитель 

1,2,3,5,6 Чел. 35 62 клуба по 
донорской акции смешанный 

донорству 

Представление клуба на фестивале 12 октября / 
Председатель 

2,5 Чел . 6 6 клуба по 
студенческих объединений очный 

донорству 



Подготовка площадки для участия в К 20 ноября / 
Руководитель 

1,2,3,5,6 Чел . 3 5 клуба по 
«Ярмарке здоровья» смешанный 

донорству 

Декабрь / 
Руководитель 

2,5 Мероприятие ко Дню волонтера Чел. 50 50 клуба по 
смешанный 

донорству 

Собрание по подготовке акции Декабрь / 
Руководитель 

1,2,3,4,5,6 Чел. 5 10 клуба по 
«Донор Мороз» дистанционный 

донорству 

По согласованию / 
Руководитель 

1,2,3,5,6,8 Акция «донор Мороз» Чел. 19 25 клуба по 
очный 

донорству 

Руководитель клуба волонтеров по донорству крови #- О.А. Устинова 

СОГЛАСОВАНО 

Руководитель центра СУЗС ~ Т.А. Морозова 

----------


